LEVERS et COUCHERS SOLEIL - LUNE PERONNE 2025

par www.calendriergratuit fr

JANVIER
Soleil Lune
Dates
L C L C
M 1 08:22 17:06 1001 1834
J 2 08:22 17:07 1031 1954
V 3 08:22 17:08 1055 2113
S 4 08:22 17:09 1115 2231
08:22 17:10 1133 2349
L 6 08:21 17:11 1151
M 7 08:21 17:12 1209 0107
M 8 08:21 17:13 1231 0227
J 9 08:21 17:14 1258 0349
V 10 08:20 17:16 1333 0512
S 11 .08:20 17:17 1420 0629
08:19 17:18 1520 0737
L 13 08:19 17:19 1631 0829
M 14 08:18 17:21 1747 0909
M 15 08:18 17:22 1903 (0938
J 16 08:17 17:23 2015 1000
V 17 08:16 17:25 2124 1018
S 18 08:16 17:26 2230 1033
08:15 17:27 2336 1048
L 20 08:14 17:29 1103
M 21 08:13 17:30 0041 1118
M 22 08:12 17:31 0147 1136
J 23 08:11 17:33 0255 1158
V 24 08:10 17:34 0404 1226
S 25 08:09 17:36 0513 1304
08:08 17:37 0617 1354
L 27 08:07 17:39 0712 1457
M 28 08:06 17:40 0757 1611
M 29 08:05 17:42 0831 1732
J 30 08:04 17:43 0858 1854

V 31 08:03 17:45 0920 2016
© Premier Quartier le 07

O Pleine Lune le 13

D Demier Quartier le 21

® Nouvelle Lune le 29

JUILLET

Soleil Lune

L C L C

05:50 21:38 1234 0041
05:51 21:38 1340 0056
05:51 21:38 1446 0111
05:52 21:38 1552 0127
05:53 21:37 1700 0144
05:53 21:37 1808 0206
05:54 21:36 1915 0233
8 05:55 21:36 2017 0309
9 05:560 21:35 2111 035
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10 05:57 21:35 2155 0454
11 05:57 21:34 2229 0602
12 05:58 21:34 2257 0717
05:59 21:33 2319 0833
14 06:00 21:32 2338 0950
15 06:01 21:31 2355 1
16 06:02 21: 1
17 06:03 21:30 0012 1341
1
1

N<ZTZr

18 06:04 21:29 0031
19 06:05 21:28 0054
06:06 21:27 0123 1747
L 21 06:07 21:26 0201 1905
M 22 06:09 21:25 0252 2010
M 23 06:10 21:24 0358 2101
J 24 06:11 21:23 0514 2139
V 25 06:12 21:22 0633 2206
S 26 06:13 21:21 0752 2227
06:14 21:19 0906 2245
L 28 06:15 21:18 1017 2301
M 29 06:17 21:17 1125 2316
M 30 06:18 21:16 1231 2331
J 31.06:19 21:14 1338 2348
© Premier Quartier le 02
O Pleine Lune le 10
D Dernier Quartier le 18
® Nouvelle Lune le 24
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FEVRIER

Soleil Lune

Dates

L C L
S 1 08:02 17:46 0939
08:00 17:48 0956
07:59 17:49 1015
07:58 17:51 1035
07:56 17:52 1100
07:55 17:54 1133
07:54 17:55 1214
07:52 17:57 1309
07:51 17:58 1415
10 07:49 18:00 1529
11 07:48 18:01 1644
12 07:46 18:03 1757
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13 07:45 18:04 1908
14 07:43 18:06 2015
15 07:41 18:07 2122
07:40 18:09 2227
17 07:38 1 2333

18 07:37 1
19 07:35 18:

1
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20 07:33 0148
21 07:32 0257
22 07:30 18:18 0402
07:28 18:19 0500
L 24 07:26 18:20 0549
M 25 07:25 18:22 0627
M 26 07:23 18:23 0657
J 27 07:21 18:25 0721
V 28 07:19 18:26 0742
© Premier Quartier le 05
O Pleine Lune le 12
D Derier Quartier le 20
® Nouvelle Lune le 28
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Soleil Lune

Dates
L C L
06:20 21:13 1445
06:21 21:12 1554
06:23 21:10 1701
06:24 21:09 1805
06:25 21:07 1903
06:26 21:06 1951
1
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06:28 21:04 2029
06:29 21:03 2059
06:30 21:01 2123
06:31 21:00 2143
11 06:33 20:58 2201
12 06:34 20:57 2218
13 06:35 20:55 2237
14 06:36 20:53 2258
15 06:38 20:52 2325
16 06:39 20:50 2359

06:40 20:48
18 06:41 20:47 0045
19 06:43 20:45 0144
20 06:44 20:43 0256
21 06:45 20:41 0413
22 (6:47 20:40 0532
23 06:48 20:38 0647

06:49 20:36 0759
25 06:50 20:34 0909
26 06:52 20:32 1016
27 06:53 20:30 1123
28 06:54 20:29 1230
29 06:55 20:27 1339
30 06:57 20:25 1446
06:58 20:23 1552

Premier Quartier le 01
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Pleine Lune le 09
Dernier Quartier le 16
Nouvelle Lune le 23
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Premier Quartier le 31
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10 07:00 1
11 06:59 1
12 06:57 1
13 06:55 1
14 06:53 1
15 06:51 1
06:49 18:49 2120 0729
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L 17 06:47 18:50 2227 0745
M 18 06:45 18:51 2335 0803
M 19 06:43 18:53 0826
J 20 06:41 18:54 0043 0855
V 21 06:39 18:56 0149 0933
S 22 06:37 18:57 0250 1023

06:35 18:58 0341 1125
L 24 06:33 19:00 0422 1237
M 25 06:31 19:01 0455 1356
M 26 06:29 19:02 0521 1517
J 27 06:27 19:04 0543 1639
V 28 06:25 19:05 0602 1803
S 29 06:23 19:06 0621 1928

07:21 20:08 0741 2154
L 3107:20 20:09 0803 2322
© Premier Quartier le 06
O Pleine Lune le 14
D Demier Quartier le 22
® Nouvelle Lune le 29
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Soleil Lune
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9 07:09 20:05 2041 0910
10 07:11 20:04 2102 1032
11 07:12 20:02 2128 1157
12 07:13 20:00 2159 1322
13 07:15 19:58 2242 1443
07:16 19:56 2338 1556
15 07:17
16 07:18
17 07:20
18 07:21
19 07:22
20 07:23
07:25 19:42 0654 1928

L 2207:2
M 23 07:27
M 24 07:29
J 25 07:30
V 26 07:31
S 27 07:32
07:34 19:28

L 29 07:35 19:26
M 30 07:36 19:24
Pleine Lune le 07
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Dernier Quartier le 14
Nouvelle Lune le 21
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Premier Quartier le 30

AVRIL

Soleil Lune
Dates
L C L C
07:18 20:10 0831
07:16 20:12 0908 0049
20:13 0956 0209
07:12 20:15 1057 0316
07:10 20:16 1207 0408
07:08 20:17 1321 0446
7 07:06 20:19 1435 0514
8 07:04 20:20 1546 0536
9 07:02 20:21 1654 0553
10 07:00 20:23 1800 0608
11 06:58 20:24 1905 0622
12 06:57 20:25 2010 0636
06:55 20:27 2117 0652
14 06:53 20:28 2224 0709
15 06:51 20:29 2333 0731
16 06:49 20:31 0757
17 06:47 20:32 0039 0832
18 06:46 20:33 0142 0917
19 06:44 20:35 0235 1014
06:42 20:36 0320 1121
21 06:40 20:37 0354 1234
22 06:39 20:39 0422 135
23 06:37 20:40 0444 1512
24 06:35 20:41 0504 1632
25 06:34 20:43 0523 1754
26 06:32 20:44 0542 1919
06:30 20:45 0602 2047
L 28 06:29 20:47 0628 2216
M 29 06:27 20:48 0701 2343
M 30 06:25 20:49 0745
© Premier Quartier le 05
O Pleine Lune le 13
D Dernier Quartier le 21
® Nouvelle Lune le 27
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OCTOBRE

Soleil Lune
Dates

L C L C
M 1 07:38 19:22 165 0016
J 2 07:39 19:20 1725 0128
V 3 07:40 19:18 1748 0244
S 4 07:42 19:16 1807 0402

07:43 19:14 1826 0521

L 6 07:44 19:12 1844 0641
M 7 07:46 19:10 1904 0804
M 8 07:47 19:08 1928 0930
J 9 07:48 19:07 1958 1058
V 10 07:50 19:05 2037 1225
S 11 07:51 19:03 2130 1344

07:52 19:01 2236 1449
8:59 2350 1539
8:57 1615
8:55 0108 1641
8:54 0223 1702
8:52 0336 1720
8:50 0444 1735
08:02 18:48 0552 1750
8:47 0658 1805
8:45 0805 1821
8:43 0912 1841
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(411020 1905
40 1128 1936
8:38 1231 2015
07:12 17:36 1228 2004
7:35 1316 2104
7:33 1354 211
7:32 1424 2324
7:30 1449
V 31 07:19 17:29 1509 0038
O Pleine Lune le 07
D Dernier Quartier le 13
® Nouvelle Lune le 21
© Premier Quartier le 29
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J 1 06:24 20:51 0842 0059
V 2 06:22 20:52 0952 0200
S 3 06:21 20:53 1107 0244
06:19 20:55 1223 0317
06:
06:
06:
06:
9 06:
10 06:
06:09 21:04 2014 0516
12 06:08 21:05 2123 0536
13 06:07 21:06 2230 0601
14 06:06 21:07 2335 0633
15 06:04 21:09 0715
16 06:03 21:1
17 06:02 21:1
06:01 21:1

L 19 06:00 21:1
M 20 05:59 21:1
1
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2 015
0224
0248
0308
0326

M 21 05:58 21:

J 22 05:57 21

V 23 05:56 21: 0344

S 24 05:5 21: 0403
05:54 21:20 0425

L 26 05:53 21:21 0454 2110

M 27 05:53 21:22 0533 2233

M 28 05:52 21:23 0624 2343

J 29 05:51 21:24 0730

V 30 05:51 21:25 0845 0036

S 31 05:50 21:26 1004 0114

Premier Quartier le 04

Pleine Lune le 12

Dernier Quartier le 20

Nouvelle Lune le 27
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Soleil Lune

Dates
L C L C
07:21 17:27 1528 0154
07:22 17:26 1546 0312
07:23 17:24 1605 0432
07:25 17:23 1626 0556
07:26 17:21 1653 0723
07:28 17:20 1729 0853
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07:29 17 019
134
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07:31 17:1

07:32 17:1

10 07:33 17:1

11 .07:35 17:14 2312 1345
1 408
1 426
1 442

457

512

528

547

609

638

12 07:36 17:
13 07:38 17:
14 07:39 17
15 07:41
07:42 17:08 0350
17 07:43 17:07 0456
18 07:45 17:06 0603
19 07:46 17:05 0711
20 07:48 17:04 0818
21 07:49 17:03 0923
22 (7:50 17:03 1022 1801
07:52 17:02 1113 1857
L 24 07:53 17:01 1154 2002
M 25 07:54 17:00 1226 2112
M 26 07:56 17:00 1251 2224
J 27 07:57 16:59 1313 2337
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V 28 07:58 16:58

S 29 07:59 16:58 1349 0051
08:00 16:57 1406 0206

O Pleine Lune le 05

D Dernier Quartier le 12

® Nouvelle Lune le 20

© Premier Quartier le 28

Les heures sont locales, elles tiennent compte du lieu de la commune mais aussi du fuseau horaire de celle-ci.

JUIN

Soleil Lune

Dates

L C L C
05:49 21:27 1120 0143
05:49 21:28 1232 0204
05:48 21:29 1341 0221
05:48 21:30 1447 0236
05:47 21:30 1552 0251
05:47 21:31 1658 0305
05:47 2 1

05:46 2
9 05:46 2
10 05:46 2
11 05:45 2
12 05:45 2
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132
133 1912 0341
1332020 0404
134021260 0433
1340225 0513
135 2316 0603
13 05:45 21:36 2356 0705
14 05:45 21:36 0814
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1
1
1
1
1
1
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05:45 21:36 0027 0929
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1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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16 05:45 21:37 0052 1044
17 05:45 21:37 0113 1200
18 05:45 21:38 0131 1316
19 05:45 21:38 0149 1433
20 05:46 21:38 0206 1553
21 05:46 21:38 0227 1716

05:46 21:39 0252 1842
L 23 05:46 21:39 0325 2006
M 24 05:47 21:39 0408 2122
M 25 05:47 21:39 0507 223
J 26 05:47 21:39 0619 2308
V 27 05:48 21:39 0739 2341
S 28 05:48 21:39 0858

05:49 21:39 1014 0005

L 30 05:49 21:39 1126 0024
© Premier Quartier le 03
O Pleine Lune le 11
D Dernier Quartier le 18
® Nouvelle Lune le 25
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DECEMBRE
Soleil Lune
Dates
C L C
L 1 08:02 16:57 1426 0325
M 2 08:03 16:57 1449 0448
M 3 08:04 16:56 1520 0616
J 4 08:05 16:56 1601 0744
V 5 08:06 16:5 1657 0907
S 6 08:07 16:55 1808 1015
08:08 16:55 1929 1106
L 8 08:09 16:55 2051 1143
M 9 08:10 16:55 2210 1209
M 10 08:11 16:55 2324 1230
J 11 08:12 16:55 1247
V 12 08:13 16:55 0034 1303
S 13 08:14 16:55 0142 1318
08:15 16:55 0247 1334
L 15 08:15 16:56 0354 1352
M 16 08:16 16:56 0501 1413
M 17 08:17 16:56 0608 1439
J 18 08:17 16:56 0715 1514
V 19 08:18 16:57 0816 1557
S 20 08:19 16:57 0910 1651
08:19 16:58 0954 1755
L 22 08:20 16:58 1028 1904
M 23 08:20 16:59 1055 2015
M 24 08:20 16:59 1118 2128
J 25 08:21 17:00 1137 2239
V 26 08:21 17:01 1154 2353
S 27 08:21 17:01 1210
08:22 17:02 1228 0107
L 29 08:22 17:03 1249 0225
M 30 08:22 17:04 1315 0348

M 31 08:22 17:05 1350 0513
O Pleine Lune le 05

D Dernier Quartier le 11

® Nouvelle Lune le 20

© Premier Quartier le 27


https://www.calendriergratuit.fr/calendrier-solaire/peronne.html
https://www.calendriergratuit.fr/calendrier-2025.htm

